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La experiencia demuestra que la
separacién de la pareja ocasiona
un cambio en la dindmica esta-
blecida que en algunas familias
| origina problemas muy serios
cuando los progenitores no la
encauzan de una manera ade-
cuada. Todo ello hace que, en
muchos casos, se instrumentali-
ce a los hijos para alcanzar los
intereses personales de los pa-
dres.

La Asociacién Punto de En-
cuentro Familiar de Aragdn

es una entidad sin dnimo de lu-
cro, de caricter social, que cuen-
ta desde 2006 con ayuda de la
Fundacién Caja Inmaculada. Su
| objetivo es defender el interés
del menor manteniendo su de-
recho fundamental a relacionar-
se con ambos progenitores des-
pués de la ruptura. Para llevar a

(APEFA), fundada en el afio 2000,

. ~

cabo su trabajo, la asociacién
cuenta en Zaragoza con dos cen-
tros: el Punto de Encuentro Fa-
miliar (c/ Blas6n Aragonés, 6. TIf.
976204892) y el Centro de Aten-
cién Integral a las Familias (c/
Juan José Lorente, 51. TIf.
976401594).

»» Jomada de mediacion familiar organizada por APEFA.
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El Punto de Encuentro Fami-
liar (PEF), de titularidad y finan-
ciado por Gobierno de Aragén,
es un recurso orientado para in-
tervenir en aquellas situaciones
de conflictividad familiar en las
que la relacién de los menores
con algiin progenitor o miem-

APEFA tiene en Zaragoza dos centros para realizar su trabajo diario, dirigido,
sobre todo, a defender el interés del menor en casos de ruptura matrimonial

bro de su familia se encuentra
interrumpida o es de dificil desa-
rrollo. Trata de garantizar al me-
nor su buen desarrollo psiquico,
afectivo y emocional, asi como
favorecer su proceso de adapta-
cién a una nueva situacién fami-
liar. Al Punto de Encuentro se ac-

cede mediante resolucién judi-
cial. Asimismo, en familias remi-
tidas por los Juzgados de Violen-
cia sobre la Mujer, resulta im-
prescindible dado de que es un
lugar donde se concilia el cum-
plimiento del régimen de visitas
establecido judicialmente con el
respeto a las érdenes de protec-
cion (prohibicion de comunica-
cidn y alejamiento).

Por su parte el Centro de Aten-
cién Integral a las Familias
(CAIF) es un nuevo recurso de
prevencion y apoyo para ayudar
a las familias a afrontar sus difi-
cultades. Es gratuito y se accede
directamente o por derivacion
de otras entidades publicas o pri-
vadas. El motivo principal por el
que las familias acuden al CAIF
es la biisqueda de ayuda para
mejorar las relaciones y conflic-
tos, en especial de los padres con
los hijos, principalmente adoles-
centes. En 2014, ha atendido a
183 personas, es decir, 56 fami-
lias; de ellas 121 adultos y 62
menores. La tipologia de fami-
lias atendidas es monoparental,
reagrupadas y fundamentalmen-
te reconstituidas.

APEFA cuenta con un equipo
técnico interdisciplinar con am-
plia formacién y experiencia en
el trabajo con familias: aboga-
dos, trabajadores sociales y
psicélogos. Las personas que de-
seen contactar con la asociacién
pueden llamar a los teléfonos ci-
tados anteriormente. =




